
Fondazione  
PICCOLA CASA DELLA DIVINA PROVVIDENZA 
Casa di riposo “COTTOLENGO” 
6672 GORDEVIO 

MENU SETTIMANA 20 DAL 13 AL 19 MAGGIO 
   

 

Opzioni giornaliere ai diversi menù: sminuzzato di tacchino, filetto d’orata, ravioli 
burro e salvia, Philadelphia, Tris di salumi, budino tam tam   
 

Menù vegetariano esposto al pian terreno 
Per quanto riguarda gli allergeni rivolgersi al personale di cucina qualificato 

 
Provenienza carni: Manzo, Vitello, Maiale (CH), Cavallo (AR), Polleria (CH-IT-FR-PL), Salumeria (CH-IT), Coniglio (IT)(CZ) 
Provenienza pesci: (CH-VN-NO-USA-D) 

GIORNO PRANZO CENA 

Lunedì 13 maggio 

 

Lasagna fatta in casa  
Insalata di stagione 

Uva mista     

Minestrone  
Pizza integrale al crudo e 

mascarpone  
  Verdura mista    

Pere al vino rosso      

Martedì 14 maggio 

 

Sminuzzato alla zurighese  
Rösti al formaggio  
Zucchine saltate  

Ananas  

Minestrina  
Tortelli burro e salvia 

Miscela di verdure  
Yogurt 

Mercoledì 15 maggio 

 

Bollito misto  
Patate lesse  

Carote e sedano  
Anguria  

Minestrina 
Robiolina alle erbette  

Insalata di pomodoro e 
cipolle  

Mousse stracciatella      

Giovedì 16 maggio  

 

 Pasta e ceci  
Insalata mista  

Macedonia di frutta  

Minestrina 
Bresaola rucola e grana  

Carote glassate  
Tronchetto alle mandorle 

Buffet misto      

Venerdì 17 maggio 

 

Gamberi in tempura  
Riso al limone  

Verdura orientale saltata con 
soia  

Fragole e menta  

Minestrina  
Salame e uova alla russa 

Giardiniera di verdure  
Prugne cotte 

Sabato 18 maggio  

 

Ossobuco di maiale in 
gremolada  

Risotto allo zafferano  
Peperonata  

Kiwi    

Minestrina  
Carpaccio di tacchino  

Insalata di sedano light   
Yogurt  

Domenica 19 maggio 

 

Caprese  
Pollo al cestello  

Patate fritte  
Spinaci  

Tiramisù    

Crema di verdure  
Pane in carrozza  
Verdura mista  

Lamponi al limone    

 


