
Fondazione  
PICCOLA CASA DELLA DIVINA PROVVIDENZA 
Casa di riposo “COTTOLENGO” 
6672 GORDEVIO 

MENU SETTIMANA 16      DAL 15 AL 21 APRILE 
   

 

Opzioni giornaliere ai diversi menù: sminuzzato di tacchino, pesce impanato, pasta 
alla carbonara, carne secca, salumi misti, frutta fresca    
 

Menù vegetariano esposto al pian terreno 
Per quanto riguarda gli allergeni rivolgersi al personale di cucina qualificato 

 
Provenienza carni: Manzo, Vitello, Maiale (CH), Cavallo (AR), Polleria (CH-IT-FR-PL), Salumeria (CH-IT), Coniglio (IT)(CZ) 
Provenienza pesci: (CH-VN-NO-USA-D) 

GIORNO PRANZO CENA 
Lunedì 15 aprile 

 
 

Maccheroni all’amatriciana 
Insalata mista  

Fragole e panna   

Minestrina 
Insalata di cervelat 

Emmental e pomodori  
Pere al vino    

Martedì 16 aprile  

 
 

Scaloppina valdostana    
Purea di patate  

Ratatouille   
Arance a fette   

Minestrina 
Tortelloni al pomodoro  

Verdura mista  
Pesche sciroppate    

Mercoledì 17 aprile  

 
 

Hamburger di manzo  
  Patate fritte  

Pomodoro al forno   
Macedonia di frutta  

Crema di verdure  
Salumeria mista  

Insalata di carote cotte   
Mousse al cioccolato  

Giovedì 18 aprile  

 

Fusilli al mare chiaro  
(gamberetti e rucola) 
oppure al pomodoro  

Insalata verde  
 Uva mista   

Aperitivo 
Minestrina 
Carne secca  

Insalata di barbabietole 
Cannoli alla crema    

Venerdì 19 aprile 

 
 

Pesce impanato   
Gnocchi al pomodoro  

Zucchine trifolate  
Kiwi  

Crema di verdure 
Tortino ricotta e spinaci  

Scorzonera al burro   
Prugne cotte 

Sabato 20 aprile  

 

Arrosto di maiale  
Tagliatelle al burro  

Broccoli  
Albicocche sciroppate 

Minestrina  
Sofficini al formaggio e 

pomodoro  
Giardiniera di verdure 

Yogurt  

Domenica 21 aprile  

 

Parmigiana  
Brasato di manzo  

Polenta ticinese con 
gorgonzola  

Gelato   

Crema di verdure  
Terrina della casa  
Insalata di sedano 

Frutti di bosco  

 

 


